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;Como mejorar
la humanizacion
de la asistencia
en salud mental?

Logrono 23 / Junio / 2023

Centro de Investigacion Biomédica
de la Rioja(CIBIR)
Pl. San Pedro 3
26006 Logrono, La Rioja
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CONFERENCIA INAUGURAL:
LA HUMAN]ZACION EN SALUD MENTAL.
Dr. Miguel Angel Ortega Esteban.

MESA 1:
LA ENFERMERIA EN LA HUMANIZACION EN LAS
UNIDADES DE HOSPITALIZACION PSIQUIATRICA.

Moderadora: Sra. Carmen Cestafe Martinez.

La humanizacion en las Unidades de Corta Estancia.
Sra. Carmen Hinojosa Lilao.

La humanizacion en las Unidades de Media Estancia.
Sra. Esther Campino Lopez-Davalillo.

La humanizacion en las Unidades de Larga Estancia.
Sra. Beatriz Angulo Nalda. / Sr. Guillermo Castillo Menéndez.

Pausa café.

MESA 2: ,
ALTERNATIVAS A LA HOSPITALIZACION COMO
ESTRATEGIAS PARA LA HUMANIZACION.
Moderador: Dr. Ignacio Alvarez Marrodan.

Prevencion cuaternariq en Salud Mental: de la
iatrogenia a la indicacion de no tratamiento.
Sra. Patricia Fernandez Couto.

La intervencion social comunitaria, herramienta en
la humanizacion.
Sra. Ana Isabel Guerra Martinez.

Humanizacion en Salud Mental: los equipos de
tratamiento asertivo comunitario.
Dr. Rafael Garcia Martinez.
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14:00h.

MESA 3:

LUCHA CONTRA EL ESTIGMA EN SALUD MENTAL, UNA
ESTRATEGIA EN LA HUMANIZACION.

Moderadora: Dra. Maria Soledad Campos Burgui.

Lucha y humanizacion en Salud Mental.
Dr. Pablo Vazquez Herrera.

La deshumanizacion como proteccion ante el
sufrimiento: andlisis de los riesgos y consecuencias.
Sra. Gala Velazquez Basterra.

Reduccion del estigma en la sociedad y los medios de
comunicacion.
Sra. Maria Pineyro Salvidegoitia.

CONCURSO DE POSTERS:
Moderador Dr. Victor José Romero Garcés.

CONFERENCIA DE CLAUSURA:

LA HUMANIZACION DE LOS EQUIPOS PROFESIONALES
SANITARIOS Y EL PAPEL DE LA PSIQUIATRIA DE ENLACE.
Dr. Ricardo Campos Rddenas.



Dr. Miguel Angel Ortega Esteban

Médico Especialista en Psiquiatria en Hospital Universitario San Pedro de Logrono.
Doctor en Medicina . FEA Psiquiatria interconsultas.

Jefe de Departamento de Salud Mental de La Rioja.

Sra. Carmen Cestafe Martinez
Enfermera. Supervisora de enfermeria de la Unidad de Corta Estancia de Psiquiatria de
Hospital Universitario San Pedro.

Sra. Carmen Hinojosa Lilao
Enfermera. Enfermera Interna Residente (EIR) Salud Mental de 2° ano.

Sra. Esther Campino Lopez-Davalillo
Enfermera, Supervisora de enfermeria de la Unidad de Media Estancia de Psiquiatria del Hospital
Provincial de La Rioja.

Sra. Beatriz Angulo Nalda
Enfermera. Supervisora de enfermeria de la Unidad de Larga Estancia del Centro de Salud
Mental de Albelda.

Sr. Guillermo Castillo Menendez
Enfermero Interno Residente (EIR) Salud Mental de 1° afo.

Dr. Ignacio Alvarez Marrodan

Médico Especialista en Psiquiatria en Hospital Universitario San Pedro de Logrono.
Doctor en Medicina por la Universidad de Zaragoza.

FEA Psiquiatria Hospital de Dia de Salud Mental. Vocal SARP.

Sra. Patricia Fernandez Couto
Psicéloga interna residente (PIR) de 2° afio.

Sra. Ana Isabel Guerra Martinez
Trabajadora Social Unidad de Corta Estancia de Psiquiatria del Hospital Universitario San Pedro
de Logrono.

Dr. Rafael Garcia Martinez
Médico Especialista en Psiquiatria en Hospital Universitario San Pedro de Logrofio. FEA
Psiquiatria ETAC (Equipo de Tratamiento Asertivo comunitario).

Dra. Maria Soledad Campos Burgui
Médico Especialista en Psiquiatria en Hospital Universitario San Pedro de Logrofio.
FEA Psiquiatria CSM Adultos Doctora en Medicina.

Dr. Pablo Vazquez Herrera
Médico Interno Residente 3° afo.

Sra. Gala Velazquez Basterra
Psicologa Interna Residente 3° afio.

Sra. Maria Pifeyro Salvidegoitia
Psicologa Interna Residente 2°ano.

Dr. Victor José Romero Garcés
FEA Psiquiatria. Unidad de Corta Estancia de Psiquiatria del H.U. San Pedro. Logrofo.
Servicio Riojano de Salud.

Dr. Ricardo Campos Rédenas
Presidente de la SARP. Jefe de Seccion UHA. Servicio de Psiquiatria.
H.C.U Lozano Blesa. Zaragoza.
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COMITE ORGANIZADOR:

Dr. Ricardo Campos Rodenas. Presidente

Dr. Juan Carlos Marco Sanjuan. Vicepresidente
Dr. Ignacio Martinez Lausin. Secretario

Dra. Maria Serrano Larraz. Tesorera.

Dr. Javier Olivera Pueyo. Vocal Huesca.

Dra. Concha Fernandez Millan. Vocal Teruel.
Dr. Ignacio Alvarez Marrodan. Vocal La Rioja.
Dr. Javier Garcia Campayo. Vocal Zaragoza.

COMITE CIENTIFICO

Dr. Miguel Angel Ortega Esteban.
Dra. Soledad Campos Burgui.

Dr. Ignacio Alvarez Marrodan.

Dr. Victor José Romero Garcés.
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Investigamos para crecer en salud

SOLICITADA ACREDITACION A LA COMISION DE
FORMACION CONTINUADA DE LAS PROFESIONES
SANITARIAS DE LA RIOJA
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Bmdiea b 1 o Secretaria Técnica:
Centro de investigaciéon Biomedica de la E;%%%ﬂiggﬁggazs,'[%’c:[,
Rioja(CIBIR] 50011 Zaragoza
T: 976 467 898
PL. San Pedro 3 eventos(dproyectosypersonas.es

26006 Logrono, La Rioja www.proyectosypersonas.es



