
III JORNADAS DE DEPRESIÓN EN ARAGÓN

ZARAGOZA, 14 MARZO 2024
Hotel Silken Reino de Aragón



III Jornadas de Depresión en Aragón

PROGRAMA

16:45 - 17:00 h. APERTURA JORNADA
Dr. Carmelo Pelegrín Valero
Jefe de Servicio de Psiquiatría de Huesca. 
P.A.C.S. de Psiquiatría. Universidad de Zaragoza.

Dr. Ricardo Campos Ródenas
Jefe de Servicio Transicional. H.C.U. Lozano Blesa. Zaragoza. 
P.A.C.S. de Psiquiatría. Universidad de Zaragoza.

Dr. Manuel Corbera Almajano
Director General de Salud Mental. Consejería de Sanidad.  Gobierno de Aragón.

PREVENCIÓN EN LA DEPRESIÓN
Moderador: Dr. Carlos Iglesias Echegoyen
Jefe de Servicio de Psiquiatría. Hospital Obispo Polanco Teruel.  

Prevención de la depresión en la adolescencia.
Dra. Anna Salas Martínez
 F.E.A. U.S.M. Infanto Juvenil Inocencio Jimenez. 
Servicio de Psiquiatría. Sector III. Zaragoza

Prevención de la depresión en el anciano.     
Dr. Javier Olivera Pueyo
Jefe Sección de Psiquiatría en Centro Rehabilitación Psicosocial Nuestra Señora de 
los Milagros.  
P.A.C.S. de Psiquiatría. Universidad de Zaragoza.

Debate

PRESENTE Y FUTURO EN EL TRATAMIENTO DE
LA DEPRESIÓN.
Moderador: Dr. Miguel Martinez Roig
Jefe de Servicio de Psiquiatría. H. Royo Villanova. Zaragoza

¿Cómo estamos tratando la Depresión?     
Dra. Arantza Madrazo Mazo
Médico Especialista en Psiquiatría en Hospital Universitario Basurto. Bilbao.

Nuevas dianas en depresión.
Dr. Narcis Cardoner Álvarez
Director Psiquiatria Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. 
Profesor Universidad Autònoma de Barcelona y Investigador CIBERSAM

Debate

17:00 - 18:00 h.

18:00 - 19:00 h.



Pausa

EVOLUCIÓN DE LAS PSICOTERAPIAS EN TRATAMIENTO 
DE LA DEPRESIÓN.
Moderador: Dr. J. Carlos Marco Sanjuan
F.E.A. Psiquiatría H.U.M.S. de Zaragoza y del Hospital de Alcañiz (Teruel).
P.A.C.S. de Psiquiatría. Universidad de Zaragoza. 
 

¿Qué estamos haciendo?
Dr. Guillermo Lahera Forteza
Jefe de Sección UHA de Psiquiatría. H. Príncipe de Asturias.  Alcalá de Henares
Profesor Titular de Universidad de Alcala.

Psicoterapias tercera y cuarta generación. 
Dr. Javier Garcia Campayo
F.E.A. Psiquiatría H.U. Miguel Servet. Zaragoza
Catedrático de Psiquiatría. Universidad de Zaragoza. 

Debate.

CONCLUSIONES Y CLAUSURA DE LA JORNADA.
Dr. Carmelo Pelegrín Valero
Jefe de Servicio de Psiquiatría de Huesca. 
P.A.C.S. de Psiquiatría. Universidad de Zaragoza.

Dr. Ricardo Campos Ródenas
Jefe de Servicio Transicional. H.C.U. Lozano Blesa. Zaragoza. P.A.C.S. de Psiquiatría. 
Universidad de Zaragoza.

Cocktail

III Jornadas de Depresión en Aragón

PROGRAMA

19:00 - 19:15 h.

19:15 - 20:15 h.

20:15 - 21:00 h.

21:00 h.



III Jornadas de Depresión en Aragón

ORGANIZA

COORDINACIÓN

COMITÉ ORGANIZADOR

Dr. Carmelo Pelegrín Valero
Dr. Juan Carlos Marco Sanjuan

Presidente
Dr. Ricardo Campos Ródenas

Vicepresidente
Dr. Juan Carlos Marco Sanjuan

Secretario
Dr. Ignacio Martínez Lausín

Tesorera
Dra. María Serrano Larraz

Vocal Huesca
Dr. Javier Olivera Pueyo

Vocal Teruel
Dra. Concha Fernández Millán

Vocal la Rioja
Dr. Ignacio Álvarez Marrodán

Vocal Zaragoza
Dr. Javier Garcia Campayo

Vocal de Residentes
Dr. Germán García Antolín

CON LA COLABORACIÓN DE



III Jornadas de Depresión en Aragón

SEDE

CRÉDITOS

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES

SECRETARIA TÉCNICA

Actividad acreditada con 0,3 créditos por la Comisión de 
Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de Aragón, 
según Exp. 02 0012 05 0001 B, para profesionales sanitarios de: 
Medicina, Psicología (vía PIR / Psicólogo General Sanitario).
Los créditos de esta actividad formativa no son aplicables a los 
profesionales que participen en la misma y que estén formándose 
como especialistas en Ciencias de la Salud. 

Inscripción gratuita
Plazas limitadas.

Fecha límite de inscripción: 7 de marzo 2024
Obligatoria inscripción a través del siguiente enlace: 

Presione aqui para inscribirse

Habrá control de firmas al inicio, durante y al final de la actividad.

PROYECTOS Y PERSONAS, EVENTOS S.L.
Ibón de Estanés 2 • 50011 Zaragoza -  eventos@proyectosypersonas.es

www.proyectosypersonas.es
T. 876 160 347

Hotel Silken Reino de Aragón
C. del Coso, 80. - 50001 Zaragoza

https://eventos.proyectosypersonas.es/eventos/sarpsiquiatria/iii-jornadas-de-depresion-en-aragon/inscription

